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Editorial

A Pandemia de COVID-19 parece estar declinando como reflexo do melhor
conhecimento sobra a enfermidade e das politicas de saide que incluem o uso de
mascaras, distanciamento social, ado¢do de atividade remota (incluindo ensino) e
programas de vacinagdo coletiva

Higei@ vem acompanhando o crescente interesse da comunidade académica em novas
linhas de divulgagdo cientifica e na sua edicdo anterior abriu a possibilidade de
publicacgdo de artigos de revisao breve da literatura sob supervisao docente voltada aos
alunos de graduacao e disciplinas que adotam esta forma de opg¢do pedagogica para seu
curso

Este volume retine artigos conduzidos pela Disciplina de Endocrinologia e Nutrigao,
elaborados sob esta otica de ensino e que abordam diferentes aspectos relativos a
Alimentacdo e as Dietas destacando seu papel multidisciplinar no Bindmio Saude-
Doenca.

Espero que apreciem esta edicdo e agradeco aos autores por valorizarem a Higei@
como Revista Cientifica da UNIMES

Obrigado a todos os revisores e colaboradores que tornaram possivel mais este volume
e informo a possibilidade de submissdo de manuscritos sob forma de Entrevista,
Opinides de especialista e Discussdo de Artigos da Literatura!

Comentarios, criticas e sugestoes sao sempre bem recebidos!

Boa leitura!

Prof. Dr. Paulo Eduardo R.S. Novaes
Editor



