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RESUMO

Este artigo teve como objetivo descrever as possiveis contribui¢fes tedricas da Reeducagédo
Psicomotora para criancas acolhidas. Se constituiu por meio de pesquisa bibliogréafica, esta
visa proporcionar 0 progresso cientifico, amplia os conhecimentos teéricos, sem a
preocupacao de utiliza-los na préatica. Teoricamente a reeducacdo psicomotora se mostra
eficiente para esta clientela, possibilitando as criangas acolhidas conhecer sobre seu mundo
interno e externo, 0 que é seu e o0 que é do outro, favorecendo seu processo de aprendizagem.
Contribuindo para o educador que trabalha no servico de acolhimento podendo ser usada
como mais uma ferramenta que pode favorecer o processo de aprendizagem das criangas

acolhidas.
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INTRODUCAO

O titulo “Reeducagdo Psicomotora para criangas acolhidas” se justificou pela
experiéncia e observacdo no Servico de Acolhimento do municipio de Maua, no estagio de
promocédo a saude como exigéncia do curso de Psicologia no ano de 2015. A queixa inicial
eram que a maioria das criangas da instituicdo possuia dificuldade de aprendizado. Diante
disto foi oferecido psicoterapia de grupo, orientada pela técnica de reeducacdo psicomotora.
Durante esta vivéncia e resultados alcancados observou-se a importancia de escrever sobre

este assunto para favorecer a formagéo de profissionais que se dedicam a trabalhar com o
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processo de aprendizagem humana. Promovendo reflexdes sobre os recursos cognitivos e
motores da crianga no processo de aprendizagem, buscando fortalecer o dominio corporal e
autoconhecimento, oferecendo fator de protecdo neste processo tdo importante para o
desenvolvimento da sociedade.

Existem discussdes teodricas sobre as contribui¢cbes da reeducacdo psicomotora no
trabalho com criancas acolhidas . Criangas que estdo em situacdo de acolhimento séo aquelas
que por algum motivo se encontram com seus direitos ameacados ou violados pela familia,
pela sociedade ou até mesmo pelo Estado, pela omissdo, abuso dos pais ou responsaveis, e, as
vezes ,até mesmo pelas préprias condutas da crianca.

Ao chegarem aos servicos de acolhimentos as criangas, na maioria das vezes, elas
apresentam dificuldades de aprendizados nas relacbes pessoais , baixa frequéncia ou
desisténcia escolar e maus comportamentos. Esta instituicdo é responsavel por cuidar das
criancas, buscando primar e suprir as necessidades imediatas e prevenindo a possibilidade de
futuras dificuldades. Também tem como proposta zelar por sua integridade fisica e emocional,
possibilitando um ambiente seguro e favoravel para estas.

A reeducagdo psicomotora como técnica cientifica, permite que as criangas revivam
nas sessbes de atividades as questfes que envolvem o desenvolvimento humano, como
experiéncias motoras e cognitivas que as vezes foram poupados nas relacdes familiares.
Muitos pais ndo tém nocdo da importancia da vivéncia de cada estagio do desenvolvimento
humano para o processo de aprendizagem. Afinal, sdo nestes estagios que acontecem 0s
primeiros contatos com o0s processos de aprendizagem e sendo eles fortalecidos com
atividades incentivadas por profissionais especializados, produzem recursos positivos e
comportamentos favoraveis.

O objetivo deste trabalho foi descrever as contribui¢cdes da reeducacdo psicomotora
para a aprendizagem de criancas acolhidas, relatando a histéria da psicomotricidade.
Identificou a reeducacdo psicomotora como técnica da psicomotricidade e procurou destacar

as contribuicgdes da reeducacgéo psicomotora para aprendizagem de criancgas acolhidas.
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Esta revisdo tedrica se constituiu de pesquisa bibliografica, afinal, esta proporciona o
progresso cientifico, amplia os conhecimentos tedricos, sem a preocupacdo de utiliza-los na
pratica. Entre os trabalhos pesquisados estdo artigos, livros, dissertacdo e teses. E entre os
sites pesquisados estdo google académicos, banco de teses e Scielo.

Este trabalho se constituiu por introducdo, um breve relato histérico da
psicomotricidade, a reeducacdo psicomotora como técnica da psicomotrocidade e as
discussbes sobre as contribui¢bes da reeducacdo psicomotora para criancas acolhidas , além

das consideragdes finais.

UM BREVE RELATO DA HISTORIA DA PSICOMOTRIDADE

A histéria da Psicomotricidade acompanha o processo da histéria de como o corpo é
identificado desde a antiguidade. O corpo humano sempre foi valorizado marcando seu
percurso histérico como discursivo e simbdlico pelas diferentes concepgdes construidas pelo
homem ao longo de sua histéria. A cultura corporal tem sua valorizacdo nas diferentes
civilizagbes, promovendo ao corpo varias transformacdes. Desde a Grécia Antiga Platdo
falava sobre a separacdo distinta do corpo e da alma, colocando o corpo apenas como lugar de
transicdo de existéncia no mundo de uma alma imortal. Para Aristoteles, o corpo é matéria
moldada pela alma, sendo responsavel por seus movimentos, afirmando que a funcdo da
ginastica era melhorar o desenvolvimento do espirito. O dualismo alma e corpo, em Descarte
.era traduzido por reconhecer o corpo apenas como uma coisa externa que ndo pensa, sendo
atribuido a alma, a substancia pensante em exceléncia que nunca participa das coisas do
corpo (FALCAO; BARRETOS, 2009).

Psicomotricidade € um termo médico (neurologico) descoberto no inicio no século
XIX sendo definido como area da neurociéncia que transforma o pensamento em ato motor
harménico e sintonia fina que coordena e organiza as a¢des gerenciadas pelo cérebro e as
manifesta em conhecimento e aprendizagem (SBP, 2003). Ela é reconhecida por varias

Ciéncias e entre estas estdo: neuroanatomia, psicologia; fenomenologia, psicopedagogia,
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educacéo. Entre seus trabalhos estdo trés paradigmas cognitivos existentes, psicomotricidade
terapéutica relacional e educativa.

No Brasil a Psicomotricidade foi influenciada pela escola francesa nas primeiras
décadas do século XX. Em 1909, o neuropsiquiatra Dupré demonstra suas grandes
contribui¢bes para o ambito psicomotor com descri¢fes de possiveis correlatos neurolégico,

relacionando a motricidade a inteligéncia (LUSSAC, 2008).

Ele rompeu com os pressupostos da correspondéncia biunivoca entre a localizagéo
neurologica e perturbacbes motoras da infancia e formulou a nogdo de
psicomotricidade através de uma linha filosofica neuroldgica, evidenciando o
paralelismo psicomotor, ou seja, a associa¢do estreita entre o desenvolvimento da
psicomotricidade, inteligéncia e afetividade (LEVIN, 2003, p. 24).

No ano de 1925, Wallon na Franga observou os movimentos humanos e chegou a
seguinte conclusdo que estes sdo categorias fundante como instrumento na construgdo do
psiquismo. Permitindo a ele relacionar este movimento psicomotor com as reagOes
emocionais do ser humano (LUSSAC, 2008).

Henry Wallon (1879-1962), médico, psicélogo e pedagogo, é provavelmente, o
grande pioneiro da psicomotricidade, vista como campo cientifico. (...) Wallon diz
que “o movimento ¢ a unica expressdo ¢ o primeiro instrumento do psiquismo”. O
movimento (acdo), pensamento e linguagem sdo unidades insepardveis. O
movimento € o pensamento em ato, e 0 pensamento € 0 movimento sem ato
(FALCAO; BARRETOS. 2009. p. 87).

Na década de 70 os autores defenderam a psicomotricidade como uma motricidade de
relacdo. Em 1977 foi fundado o Grupo de Atividades Especializadas que promoveu o 1°
encontro Nacional de Psicomotricidade em 1979. Conceituando a psicomotricidade como
uma nova ciéncia, cujo objetivo é estudar o homem nas suas relagbes com 0 corpo em
movimento, encontrando sua aplicagdo pratica em formas de atuagdo, a psicomotricidade
passa a configurar como uma nova especialidade.

A psicomotricidade estuda 0 homem na sua unidade como pessoa, fornecendo outros

conceitos, pautado na soma do termo Motricidade e do prefixo Psico. Psicomotricidade:
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condicdo de um estado de coisas corpo e mente. “Visdo global de um individuo, onde a base
de atuacdo estd no conhecimento desta fusdo” (ibidem, 2004, p. 5).

Esta fusdo acontece através dos sete fatores classificados como elementos
psicomotores basicos que trabalham em conjunto, de forma integrada, contribuindo para
organizacdo motora global do ser humano. Sua organizagdo acontece de forma vertical
obedecendo a uma hierarquia. E quais sao os elementos psicomotores a ser trabalhados? Entre
estes estdo a tonicidade, equilibrio, a lateralidade, esquema corporal, imagem corporal,
estruturacdo do espaco corporal e percepcdo (LURIA, apud FERREIRA, 2008. p. 79).

Logo a psicomotricidade € considerada o controle mental sobre as expressdes motoras
e possibilita a organizacdo que atende de forma consistente e constante o desenvolvimento do
corpo humano, sendo indicada para pessoas & margem das normas mentais, fisioldgicas,
neuroldgicas e afetivas. Responsavel pela formacdo da afetividade e personalidade do ser
humano uma vez que este usa de seu corpo para sinalizar o que sente. A reeducacao
psicomotora como técnica da psicomotricidade trata a pessoa como um todo, com enfoque
maior na motricidade. Podendo ser realizada por um psicélogo ou educadores especializados,
afinal, a reeducacdo psicomotora ndo se resume a uma mera aplicacdo de exercicios, mas na
unido destes e o desenvolvimento da personalidade da pessoa. Sendo indicada para criancgas
até dez anos de idade (NEAD, 2016).

A reeducacédo psicomotora uma técnica da Psicomotricidade

A auséncia da educacdo psicomotora na educacdo infantil pode trazer um
grande déficit no processo de aprendizagem do ser humano. E esta é a realidade de muitas
escolas no Brasil, onde seus profissionais encontram-se despreparados, e ndo sabem
reconhecer as dificuldades de seus alunos, os culpando e ndo se importando com as
necessidades que estes apresentam (BARROS; FONTENELE; FERREIRA. 2012).

Nos altimos anos ,0 indice de criangas com disturbios psicomotores tem aumentado.
Muitas vezes estas criangas aparentam uma normalidade em casa com seus familiares, mas na
escola apresentam dificuldade com a leitura, a escrita, nos célculos, na fala, falhas de

imagens, esquemas corporais, nogdes e posi¢des espaciais, orientacdo tempo e espacial. Logo
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alguns pais que ndo tem o conhecimento sobre a importancia das questdes dos disturbios
psicomotores, ndo estdo atento para as dificuldades de seus filhos e acabam os julgando como

desinteressados e preguicosos (NUNES, 2007).

A educacdo psicomotora é natural da crianga, apesar de ser uma técnica. Ou seja,
essa técnica trabalha todas as fases naturais do desenvolvimento da crianca. Porém a
falta desta no processo natural da crianca poderd causar sérias dificuldades de
aprendizagem (BARROS; FONTENELE; FERREIRA. 2012. P. 07).

A reeducacdo psicomotora surgiu como mais uma técnica da psicomotricidade e é
direcionada as pessoas que sofrem perturbacdes, dificuldade ou atrasos psicomotores e
problemas afetivos. Seu tratamento deve ter inicio 0 mais cedo possivel, quanto mais nova for
a crianca menor serd o tempo de tratamento (BARROS; FORTENELE; FERREIRA, 2012).

A prética psicomotora tem seu inicio com Edouard Guilmain em 1935. Esse médico
inicia um novo método o qual é chamado de Reeducacdo Psicomotora, consistindo
na aplicacdo de baterias de testes psicomotores para a avaliacdo do perfil da crianga.
Estabelece-se, entdo, um exame psicomotor padrdo e um programa de sessdes de
acordo com as caracteristicas dos distlrbios motores que o individuo apresenta,
orientando as modalidades de intervencéo do terapeuta (AREDES, 2009. p. 06).

Esta técnica tem como objetivo proporcionar as vivéncias anteriores com falhas ou as
fases de educacdo ultrapassadas inadequadamente. Ou seja, reeducar significa educar o que o
individuo ndo assimilou adequadamente em etapas anteriores. Deve ser feita 0 mais rapido
possivel em razdo da instalacdo das condutas psicomotoras, diagnosticando as dificuldades a

fim de tracar o programa de reeducagéo (SILVA. 2009. p.11).

A atribuicdo da reeducacgdo psicomotora esta contida em varias areas profissionais:
pedagogia, educacdo fisica, fonoaudidloga, fisioterapia, terapia educacional,
psicologia, arte-educadores, educadores, médicos da especialidade motora ou
psiquica, dentre outros. Mas o importante para uma boa reeducacéo € a tranqilidade
e o intercdmbio afetivo e presente do reeducador com o educando, condi¢do béasica
para uma adequada reeducacdo. (AREDES, 2009. p. 07).

Sua eficiéncia é balizada no fato de que deve se retomar a raiz dos mecanismos de

base que estdo no inicio da vida mental, o controle gestual e do pensar, as relagbes tonico
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emocionais, equilibrio, fixacdo, atencdo, orientacdo do tempo e espaco (DE FONTAINE,
1980).

Essa abordagem tem como base estudos da neuropsiquiatria infantil. Devido tudo
isso € muito voltada ao aspecto motor e entende o ser humano como um corpo
instrumental, isto é, uma maquina de masculos, que, se ndo estiverem funcionando,
devem ser reparados (LEVIN, 1995, apud AREDES, 2009. p. 10).

E agora preocupados com a vida emotiva das criangas, 0s psicomotricistas comegam
citar varios autores da psicanalise como Freud, Klein, Winnicot, Reich, Schilder, Lacan,
Manoni e outros. Que possibilitaram novas perspectivas clinicas e tedricas no campo
psicomotor. E quais sdo os propositos da reeducacdo psicomotora? Estes se dividem em trés:
reeducar a atividade tdnica com exercicios de atitude, equilibrio e de mimica; melhorar a
atividade de relagdo com os exercicios de dissociacdo e de coordenagdo motora com apoio
ludico; e o desenvolvimento do controle motor com exercicios de inibicdo para os instaveis e
de desinibicéo para os emotivos (GUILMAIN,1935, apud BARRETO, 2000. p.77).

Quando falo de globalidade da crianca (...) falo de respeitar o tempo da crianga, sua
maneira totalmente original de ser no mundo, de viver, de descobrir, de conhecé-lo,
tudo simultaneamente (LAPIERRE; AUCOUTURIER,1988, p. 17).

E quais séo as etapas da reeducacdo Psicomotora? Estas séo trés, e seus objetivos séo
trabalhar exercicios que reconstréi 0s esquemas corporais reativando o desenvolvimento da
estrutura e evolucdo da crianga. Estas etapas sdo nomeadas como: investigacdo corporal;
reconhecimento do corpo; integracdo do esquema corporal.

A investigagdo corporal € o primeiro estagio, ela acontece por designagdo ou
manipulacdo do contato corporal e a utilizacdo de partes do corpo. Quando a crianca adquire
nocdo das partes de seu corpo, passa a situar-se no espacgo e tempo. O reconhecimento do
corpo é o segundo estagio permite o reconhecimento de seu proprio corpo e do outro.
Proporcionando a crianga o procedimento designado em si mesmo, no outro e de partes do
corpo do outro. E 0 a Ultima etapa ou estagio é classificada como integracdo do esquema

corporal que permite a crianga o investimento em qualquer situacdo. Podendo ser distinguida
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em dois niveis, a acdo ou representacdo mental. Permitindo a crianga a descrever seu corpo e
de seus colegas, o relaxamento permite da hipertonia para o canal de representacdo, a
conscientizacdo da massa corporal e de sua plenitude (AREDES, 2009).

A reeducacdo psicomotora € ampla e ndo oferece perigo e é dirigida para criangas e
adultos visando respeitar a originalidade e criatividade de cada pessoa. Uma vez que a
reeducacdo psicomotora é de suma importancia par ao processo de aprendizagem, ela é
indicada para pessoas com comportamentos inadequados, afetivos ou de personalidade
(MASSON, 1989).

Entre as atividades psicomotoras a ser reeducadas estdo: a conduta motora de base que
sdo equilibrio e postura (dindmico estatico e recuperado); a coordenacdo dinamica que sdo
saltar, trepar, sustentar-se e atirar); a coordenacdo motora fina que se defini pela capacidade
de controlar os pequenos musculos para exercicios refinados (escrita, recorte, colagem,
encaixe); a coordenagdo 6culo manual tem haver com a relacdo da visdo e o tato; o esquema
corporal é a imagem de 0 a crianca cria de seu corpo com espacos e objetos que nos rodeiam.
As condutas perceptivos motoras estdo ligadas a consciéncia e a memoria; a organizagdo
espacial é considerada estruturacdo do mundo e seu exterior; a organizagdo temporal que seria
a habilidade de reconhecer intervalos de tempo e de dominacao do tempo; estruturacdo espaco
temporal e a capacidade de avaliar o tempo e espaco interagindo de forma real; a lateralidade
gue ¢ a capacidade motora de percepc¢do integrada dos dois lados do corpo (AREDES, 2009).

Quando a crianca é acolhida , apesar de viver uma separacdo de seu ambiente
familiar, o que pode acarretar sentimentos de tristeza, soliddo, medo, inseguranca, abandono,
rejeicdo, desamparo, 0dio, culpa, além de angustias intensas as expondo a alto nivel de
perturbacdo e problemas afetivos. com a  reeducacdo psicomotora podera ter um
desenvolvimento de habilidades positivo em seu processo de aprendizagem. (LEONCIO,
2002, apud CARETA, 2006. p.47).

Reeducacgéo psicomotora para criancas acolhidas
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Em uma pesquisa publicada no site do Conselho Nacional de Justica (CNJ) realizada
em maio de 2011 no Brasil pelo Cadastro Nacional de Criancas e Adolescentes Acolhidos
(CNCA), existem 30. 546 criancas e adolescentes vivendo em servico de acolhimento no
pais. Sendo que os Estados que indicam os indices mais altos de acolhimento estdo em S&o
Paulo 7.387, Minas Gerais 5.178 acolhidos, Rio de Janeiro 4.205 e Rio Grande do Sul 3.430.
Segundo a mesma pesquisa a 1.928 instituicdes destinadas ao servico de acolhimento, sendo
que os Estados que reinem maiores numero de acolhidos sdo 0s que mais possuem estes
servigos. Sao Paulo 353 instituicdes, Minas Gerais 324 instituicdo, Rio Grande do Sul 211
instituicdo e Rio de Janeiro 166 instituicdo (SOUZA, 2012).

Como ja foi considerado anteriormente nesse artigo, 0s movimentos motores exercem
um papel muito importante no desenvolvimento do processo de aprendizagem da crianca,
portanto a reeducacao psicomotora deve ser uma técnica ativa no servigo de acolhimento, uma
vez que esta proporciona o desenvolvimento psiquico e motor, permitindo a crianca acolhida
passar por experiéncias concretas, devido sua vivencias com atividades fisicas de carater
recreativas, favorecendo a consolidacdo de habitos de seu desenvolvimento corporal e mental
(BARROS; FONTINELE; FERREIRA. 2012).

As criangas acolhidas em sua grande maioria passam por situagdes de vulnerabilidade,
agressdo, pressdo psicoldgica e problemas afetivos. A reeducacdo psicomotora impulsiona a
crianca questdes que geram novos labirintos .A auséncia desta € um abandono, pois afeta seu

modo de viver, a forma de perceber sua imagem e do outro (SILVA. 2004).

Independentemente de sua orientacdo teérica, especialistas em desenvolvimento
humano sdo unanimes em destacar a importancia fundamental dos primeiros anos de
vida, concordando que o desenvolvimento satisfatorio nesta etapa aumenta as
possibilidades dos individuos de enfrentarem e superarem condi¢des adversas no
futuro, o que se denominou resiliéncia (PLANO NACIONAL DE PROMOCAO,
PROTEQAO E DEFESA DO DIREITO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES A
CONVIVENCIA FAMILIAR E COMUNITARIA. 2016. p. 29.).

A aprendizagem acontece pelo efeito de a¢Ges de incentivos do meio em que a crianga

vive, como ela se manifesta e se expdes diante das situagcdes de dificil solucdo que vai
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vivenciando no decorrer da vida, através de mudancgas comportamentais. Afinal, quanto mais
a crianca tem controle de suas vivencias afetivas, melhor se ajustard ao seu processo do
desenvolvimento da aprendizagem. O processo de conhecimento da crianca esta sujeito a
acOes sensoriais coordenadas, intensas que se organizam e sdo elaboradas pelo sistema
nervoso (FERREIRA, 2000).

A reeducacdo é urgente, sobretudo para os problemas afetivos. Quanto mais a
crianga se bloqueia em um tipo de reacdes, sente-se mais angustiada, e as puni¢ées
ou as observagdes de seus conhecidos sé agravam essa angustia. A reeducacdo
ajudara a dotar um outro comportamento e, pouco a pouco 0S que a cercam a Verao
de forma mais positiva (DE MEUR; STAES, 1991 p. 33).

“A reeducagao psicomotora com criancas acolhidas pode ser usada como recurso para
modificar comportamentos adquiridos por algum tipo de bloqueio que interfere negativamente
no desenvolvimento delas, causando dificuldades de aprendizagens” (FONTANA, 2012. p.
53). Concebida por dois eixos diferente sobre quais ndo se exclui mutuamente, estes sdo: o
primeiro é considerado como técnica de condicionamento, que visa suprimir na crianca 0s
mecanismos e habitos adquiridos que deu lugar a perturbacdo. Esta técnica € realizada através
de exercicios ludicos estimulados pelo terapeuta educador; o segundo eixo € a reeducacao
como atitude essencialmente relacional, que tem haver com a relacdo afetiva construida entre
0 terapeuta e a crianca, fator fundamental para o desenvolvimento de um tratamento de
qualidade, uma vez que o trabalho principal é focado na afetividade e socializacdo da crianca
(COSTE, 1978).

A aprendizagem significativa gera modificacdo, tanto no comportamento, quanto na
orientagéo ou atitudes da personalidade. Uma vez que esta seja clara e expressiva, ainda que a
crianga sofra intervencbes de fatores sociais, fisicos, intelectuais, afetivos ou culturais,

provocara mudancas no jeito de ser e em suas escolhas de vida (ROGER. 1986).

A seguranca e o afeto sentidos nos cuidados dispensados, inclusive pelo acesso
social aos servigos, bem como pelas primeiras relagdes afetivas, contribuirdo para a
capacidade da crianga de construir novos vinculos; para o sentimento de seguranca e
confianca em si mesma, em relagdo ao outro e ao meio; desenvolvimento da
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autonomia e da auto-estima; aquisicdo de controle de impulsos; e capacidade para
tolerar frustragbes e angustias, dentre outros aspectos (PLANO NACIONAL DE
PROMOCAO, PROTECAO E DEFESA DO DIREITO DE CRIANGCAS E
ADOLESCENTES A CONVIVENCIA FAMILIAR E COMUNITARIA. 2016. p.
29.).

A busca do psicomotricista € estabelecer um didlogo para o levantamento de
informacgdes que Ihe faltam através da comunicacgdo corporal, tendo o corpo do paciente como
apoio, uma base de vinculo com o outro. Cada fase fornece ao profissional a evolucédo e as
informac@es sobre a afetividade para seu tratamento, oferecendo fatores de protecdo para esta

crianca para que se sinta protegida no processo de reaprender como aprender.

CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo teve como objetivo descrever as possiveis contribuicdes tedricas da
Reeducacdo Psicomotora para criancas acolhidas em abrigos. E de fato existe contribuicbes
nas discussdes teodricas desta técnica para este servico, uma vez que a crianca acolhida ao
chegar ao Servico de Acolhimento, tem sua vida modificada, envolvimento com novas
pessoas, novas regras e culturas.

Para estar em situacdo de acolhimento, j& estdo sendo protegidas de suas familias que
as oferecem certas experiéncias que as colocam em situacdo de vulnerabilidade e fator de
risco. Trabalhar a reeducagdo psicomotora com elas seria a chance de reeducar seu processo
de aprendizagem com fator de protecdo as fortalecendo para lidar com as adversidades.

Teoricamente a reeducagdo psicomotora se mostra eficiente para esta clientela, pois

pode oferecer as criancas conhecimento sobre seu mundo interno e externo, distinguindo o
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que € seu e o que é do outro, favorecendo seu processo de aprendizagem. A psicomotricidade
pode trazer grandes contribuicdes para os profissionais da area da Educacao que trabalham no
servico de acolhimento, podendo ser usada como mais uma ferramenta no processo de
aprendizagem.

Diante deste estudo, entende-se a necessidades de mais pesquisas nesta area, afinal a

reeducacdo psicomotora se mostra como uma técnica muito eficiente.
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